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WSTEP

Kazdy z nas w momencie urodzenia otrzymat wielki dar od
naszej Planety w postaci srodowiska naturalnego. Podczas swojego
zycia czerpiemy z jego zasobow myslac, ze jest to ,studnia bez
dna”. Nie zastanawiamy sie nad przysztoscia, nad stanem srodowi-
ska, od ktérego zalezy jakos¢ naszego zycia i zdrowia. Nie mysli-
my co zostawimy dla przysztych pokolen. Stwierdzenie, iz ,,Ziemi
nie dziedziczymy po naszych rodzicach, pozyczmy ja od naszych
dzieci” (Antoine Marie Roger de Saint-Exupery) staje sie coraz
bardziej aktualne patrzac na zmiany zachodzace w otaczajacym
nas Swiecie.

Dlaczego zanika r6znorodnosé¢? W dzisiejszych czasach liczy
sie ilos¢, jak najwiecej terendow pod uprawy rolnicze, wielkopo-
wierzchniowe pola uprawne pozbawione réznych struktur natural-
nych i pétnaturalnych w postaci miedz, zadrzewien, oczek wod-
nych. Dominuje uproszczony ptodozmian i nadmierne stosowanie
pestycydéw na terenach rolniczych. Niestety w duzej mierze te
dziatania sprawiaja, iz zagrazamy samym sobie. Jesli nie zacznie-
my mysle¢ o naszym srodowisku, o przyrodzie ktéra nas otacza
i ktéra jest naszym bogactwem, mozemy straci¢ to wszystko co po-
winnismy zostawi¢ przysztym pokoleniom. Dlatego warto jest zy¢
w zgodzie z naturg, wspiera¢ produkcje rolng poprzez stosowa-
nie naturalnych rozwiazan. Jednym ze sposobéw na ochrone réz-
norodnosci biologicznej na obszarach rolnych jest wprowadzanie
paséw kwietnych.

Broszura, ktéra trzymasz Czytelniku w swoich rekach powstata
po to, aby upowszechni¢ informacje o stosowaniu paséw kwiet-
nych i zacheci¢ do wprowadzania ich do gospodarstw rolnych.
Sa tu informacje dotyczace aktualnych wytycznych w sprawie
zaktadania i pielegnacji pasow kwietnych, doboru odpowiednich
mieszanek, siewu i przygotowania gleby. Przedstawione sg zalety
oraz ograniczenia, ktére wiaza sie z wprowadzeniem pasow kwiet-
nych do gospodarstwa.
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Cel zaktadania paséw kwietnych

Jednym z celéw Wspdlnej Polityki Rolnej (WPR) na lata
2023-2027 jest zwigkszenie troski o Srodowisko oraz nacisk
na dziatania w dziedzinie klimatu. Celem szczegétowym jest m.in.
przyczynianie sie¢ do ochrony bior6znorodnosci, wzmocnienie
ustug ekosystemowych oraz ochrona siedlisk i krajobrazu. W Il fila-
rze WPR zaplanowana jest interwencja: wieloletnie pasy kwietne.

Pasy kwietne to rozwiazanie dzieki, ktéremu nastepuje
wzrost réznorodnosci biologicznej. Pochtaniaja zanieczyszcze-
nia powietrza oraz te zawigzane z nawozeniem pdl i stosowa-
niem Srodkéw ochrony roslin. Pasy kwietne zatrzymuja wode
w glebie, sa siedliskiem dla owadéw, ktére sg sprzymierzerica-
mi rolnikéw w walce ze szkodnikami roslin, co w efekcie pro-
wadzi do zmniejszonej ilosci stosowanych pestycydéw. Pasy
kwietne to srodowiskowa enklawa dla zapylaczy, ktére stano-
wig wazny czynnik w rozwoju roslin uprawnych. Pasy kwietne
sq takze ostoja dla chrzaszczy zywiacych sie mszycami czy
slimakami. To réwniez urozmaicenie struktury krajobrazu w postaci
ciagéw roslin kwietnych.

Pas kwietny na poletkach doswiadczalnych w Minikowie (Krajowe Dni Pola
Minikowo 2021)




Zatozenie pasa kwietnego w gospodarstwie

Zalozenie pasa kwietnego w gospodarstwie

Przygotowanie gleby

Rolnik decydujac sie na pas kwietny powinien prawidtowo przy-
gotowac glebe. Orka lub kultywator, a nastepnie dwa-trzy ptytsze
zabiegi agrotechniczne pozwola na ograniczenie rozwoju roslin
niepozadanych, zwtaszcza w poczatkowym okresie po wysiewie
pasa kwietnego.

Przygotowanie gleby przed wysiewem

Wybor mieszanki

Priorytetem jest dobrze skomponowana mieszaka nasion, ktére
zapewnia sukces pasa kwietnego. Nalezy uwzgledni¢ pokréj roslin
czy mase tysigca ziaren. Powinny sie tu znalezZ¢ te gatunki kwiatéw,
ktére zachecaja owady, bedace naturalnymi wrogami dla szkod-
nikéw roslin na polu uprawnym, np. koniczyna takowa, krwaw-
nik czy chaber. Wazne jest, aby byty to rosliny rodzime, przy-
stosowane do lokalnych warunkéw glebowych i klimatycznych.
W mieszance warto uwzgledni¢ nasiona roslin niskich, ze wzgledu
na wymog koszenia i obowiazek usuniecia skoszonej biomasy.
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o 4 v%‘ viha® €,

Mieszanka nasion z wermikulitem

Na dzieri przygotowania niniejszej broszury nie ma rekomen-
dacji ze strony Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi (MRiRW)
w sprawie udziatu procenowego danych roslin i gatunkéw wcho-
dzacych w sktad miesznki. MRiRW wskazuje, iz pas kwietny powi-
nien by¢ co najmniej dziesieciogatunkowy. Zgodnie z projektem
interwencji majg to byc¢ gatunki roslin jednorocznych, dwuletnich
oraz wieloletnich.

Przyktadowa mieszanka jednoroczna moze zawierac:

- Facelia btekitna Phacelia tanacetifolia

- Gryka zwyczajna Fagopyrum esculentum

- Kolendra siewna Coriandrum sativum

- Koniczyna krwistoczerwona Trifolium incarnatum

- Koper ogrodowy Anethum graveolens

- Len zwyczajny Linum usitatissimum

- Lnicznik siewny Camelina sativa

- Nagietek lekarski Calendula officinalis

- Ogoérecznik lekarski Borago officinalis

- Stonecznik zwyczajny Helianthus annuus

- Slaz maurytariski Malva sylvestris var. Mauritiana

- Wyka siewna Vicia sativa




Zatozenie pasa kwietnego w gospodarstwie

Facelia btekitna Stonecznik zwyczajny
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Rosliny wykorzystywane w pasie jednorocznym szybko kwitng
i tworza kwiaty w intensywnych kolorach. Wiosenny siew gwa-
rantuje rozkwit w ciggu 60-80 dni. Rosliny zakwitaja tylko przez
jeden sezon i w poréwnaniu do wieloletnich kwitng dtuzej. Tak
skomponowany pas kwietny jest ostoja dla wielu pozytecznych
organizméw, pokarmem dla owadéw zapylajacych (pszczoty
miodne, pszczoty samotnice, trzmiele).

Mieszanki wieloletnie uwzgledniaja rosliny, ktére gwarantuja
optymalna kondycje pasa przez kilka lat. S to gatunki roslin, ktére
odradzajg sie co rok, gromadza azot i poprawiajg strukture gleby.
W poréwnaniu do roslin wystepujacych w pasach jednorocznych
kwitng krécej, ale czesto dwukrotnie w ciggu sezonu.

Przyktadowy sktad mieszanki pasa wieloletniego to:

a) jednoroczne i wieloletnie gatunki motylkowate — 45%
- Wyka kosmata Vicia villosa

- Wyka siewna Vicia sativa

- Komonica zwyczajna Lotus corniculatus

- Koniczyna czerwona Trifolium pratense

Ztocien polny Slaz dziki

10
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Krwawnik pospolity

- Koniczyna inkarnatka Trifolium incarnatum
- Nostrzyk zo6tty Melilotus officinalis

- Facelia btekitna Phacelia tanacetifolia

b) jednoroczne i wieloletnie gatunki — 45%
- Gryka zwyczajna Fagopyrum esculentum
- Kolendra siewna Coriandrum sativum

- Trybula lesna Anthriscus sylvestris

- Ostrézeczka polna Consolida regalis

- Chaber driakiewnik Centaurea scabiosa

- Slaz dziki Malva sylvestris

- Przytulia biata Galium album

- Koper ogrodowy Anethum graveolens

- Krwisciag mniejszy Sanguisorba minor

- Kminek zwyczajny Carum carvi

11
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Ogdrecznik lekarski Chaber btawatek

- Babka lancetowata Plantago lanceolata

- Cykoria podréznik Cichorium intybus

- Krwawnik pospolity Achillea millefolium
- Wrotycz pospolity Tanacetum vulgare

- Pasternak zwyczajny Pastinaca sativa

- Szatwia takowa Salvia pratensis

- Chaber takowy Centaurea jacea

- Marchew zwyczajna Daucus carota

- Ztocien wiasciwy Leucanthemum vulgare
c¢) wieloletnie gatunki traw — 10%

- Wyczyniec takowy Alopecurus pratensis
- Kupkéwka pospolita Dactylis glomerata

- Kostrzewa czerwona Festuca rubra

12
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Terminy siewu

Wiosna to dobry czas na wysiew mieszanki jednorocznej.
Tu cykl zyciowy roslin musi zamkna¢ sie w jednym sezonie
wegetacyjnym. W tym krétkim czasie roslina kietkuje, przechodzi
przez wszystkie stadia rozwojowe i wydaje nasiona, ktére daja
poczatek kolejnym pokoleniom.

Mieszanki wieloletnie wedtug propozycji MRiIRW w Pla-
nie Strategicznym WPR na lata 2023-2027 siejemy wiosng (od
1 kwietnia do 15 maja) lub na jesieni (od 15 sierpnia do 31 paz-
dziernika). Termin jesienny ma bardzo wiele zalet. Dzigki nizszej
temperaturze i wigkszej wilgotnosci gleby wiecej nasion skietku-
je. W ten sposob dajemy szanse roslinom na ich wstepny rozwéj
(zawiaza rozety lisciowe i wytworza korzenie), co skutkowac be-
dzie ich szybszym rozwojem na wiosne.

Wysiew nasion

Proponowana norma wysiewu to od 15-30 kg na ha, optymalnie
zaleca sie 20 kg na ha. Z powodu zréznicowanej wagi i wielko-
sci nasion w mieszance, dla uzyskania réwnomiernego wysiewu
proponuje sie mieszanie nasion z wermikulitem (wypetniaczem)
w celu zwigkszenia objetosci materiatu siewnego. Nasiona powin-
ny by¢ wysiane ptytko na gtebokosci 0,5-1 cm.

Siew pasa kwietnego, 28.04.2021 r.
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Pielegnacja pasow kwietnych

Wedtug Planu Strategicznego WPR na lata 2023-2027 wie-
loletni pas kwietny powinien by¢ skoszony raz w roku na
powierzchni 50% w terminie od 30 wrzesnia do 31 paZdzierni-
ka. W dwéch kolejnych latach nalezy pozostawic¢ nieskoszony
inny fragment pasa. W Planie wystepuje takze zapis o obowiazku
usuniecia skoszonej biomasy. Jednak zanim rolnik zbierze siano,
ktére powstanie po skoszeniu, powinien pozostawi¢ je na kilka dni
do wyschnigcia i osypania sie nasion, ktére sa bankiem do rozwoju
nowego pokolenia roslin pasa.

Zaleca sig, aby koszenie wykonywac na wysokosci minimalnie
10 cm, by zapobiec uszkodzeniu rozety lisciowej w przypadku
roslin wieloletnich, a takze dla ochrony pozytecznych organizmoéw
pasa. Zabieg ten najlepiej wykonywac¢ przy pomocy tradycyjnej
kosy badZ kosiarki listwowej.

Koszenie paséw kwietnych jest niezbedne do utrzymania roz-
norodnosci gatunkéw roslin i ich dobrej kondycji, a takze czesto
inicjuje powtérne kwitnienie roslin w pasie. Zabieg ten wykonuje-
my takze po to, by utrudnic¢ rozwéj gatunkom roslin niepozadanych
(chwastom), pochodzacych z banku nasion w glebie. Koszenie
powoduje réwniez wzmocnienie systemu korzeniowego roslin
wieloletnich, a to skutkuje ich wigksza odpornoscia na niekorzyst-
ne warunki atmosferyczne.

Wschody, | - 16.05.2021 r., Il — 23.05.2021 r.

14



Zalety paséw kwietnych

Pasy kwietne miedzy uprawg grochu i jeczmienia ozimego, | — 15.05.2021 r.,
I1-23.05.2021 r.

Zalety paséw kwietnych

Gtéwnym celem zaktadania paséw kwietnych w rolnictwie ma
by¢ wzbogacenie bior6znorodnosci krajobrazu wiejskiego, zapew-
nienie miejsca bytowania oraz bazy pokarmowej dla organizmoéw
pozytecznych, w tym owadow zapylajacych i ptakéw krajobrazu
rolniczego.

Rosliny pasa kwietnego

15
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Przeprowadzone badania dowodzg, iz pasy kwietne wystepu-
jace w rolnictwie to miejsce schronienia i rozrodu dla wielu pozy-
tecznych owadéw (biedronki, ztotooki, pluskwiaki, dzikie gatunki
pszczét, chrzaszcze). Rosliny wystepujace w pasach sq atrakcyjne
i przyciagaja drapiezcow latajacych np. biedronki, ktére pozwala-
ja kontrolowac populacje naturalnych wrogéw szkodnikéw roslin
uprawnych — mszyce. Zjawisko to wptywa pozytywnie na wyste-
powanie réwnowagi biologicznej w ekosystemie pola uprawnego.
Wykorzystywane sg tu organizmy pozyteczne, ktére sa naszymi
naturalnymi sprzymierzericami w ochronie upraw przed szkodni-
kami.

Kwitnace rosliny obfituja w pokarm (nektar, pytek kwiatowy)
dla owadéw zapylajacych (pszczota miodna, trzmiel), drapiezcéow
i parazytoidéw (parazytoidy to organizmy pasozytnicze, ktorych
larwy pobieraja pokarm z drugiego Zywego organizmu, a doroste
owady zyja wolno, odzywiajq sie pytkiem, nektarem lub moga byc¢
drapiezne). Dobrze odzywieni wrogowie naturalni zyja dtuzej,
maja wiecej potomstwa, a co za tym idzie maja wiekszy wptyw
na kontrolowanie populacji szkodnikéw. Tylko okoto 20%
gatunkéw roslin zapylanych jest przez wiatr, natomiast 80% przez
owady, najczesciej z rodziny pszczotowatych. Dzigki temu, iz pasy
kwietne przyciagaja wiele owadéw zapylajacych, przylegajace
do nich uprawy rolnicze ciesza sie petniejszym zapyleniem dajac
wieksze i lepsze jakosciowo plony.

Nieuprawiana gleba w wieloletnich pasach kwietnych, ktére
pozostajg w tym samym miejscu przez okres pieciu lat sprzyja
rozwojowi populacji pozytecznych stawonogéw zyjacych w jej
wierzchniej warstwie (chrzaszczy, pajakéw). Jest to grupa, ktéra
wspomaga cztowieka w walce ze szkodnikami roslin.

Pasy kwietne sprzyjaja utrzymaniu wilgotnosci gleby poprzez
tworzenie zwartych zacienionych fanéw.

Rosliny wystepujace w pasach kwietnych sprzyjaja zwiekszo-
nej bior6znorodnosci pdl uprawnych. Jest to miejsce schronienia
i bytowania réznych gatunkéw ptazéw, gadoéw i ptakow.

16



Zalety paséw kwietnych

Gnojka wytwata na slazie dzikim Trzmiele na stoneczniku zywczajnym

Pszczota miodna na facelii btekitnej Trzmiel na facelii btekitnej
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Kwiaty rosngce w pasach wyhamowuja predkos¢ wiatru, sprzy-
jajac ograniczeniu erozji wietrznej. Powoduja takze zwiekszenie
matej retencji wodnej, ktérej celem jest zatrzymanie wéd opado-
wych i roztopowych w miejscu ich powstania. Wptywaja réwniez
na ograniczenie szybkiego sptywu powierzchniowego.

Zwiekszenie réznorodnosci srodowiska glebowego sprzyja
zyznosci gleby — wzrost proceséw préchniczotwérczych. Organi-
zmy glebowe wykorzystuja Swieza materi¢ organiczng z biomasy
roslin wystepujacych w pasie kwietnym.

Pas roslin dziata jak filtr biologiczny, sprzyja oczyszczaniu wod
sptywajacych do ciekéw z pierwiastkéw biogennych.

Pola uprawne z wielobarwnymi pasami kwietnymi to réwniez
pozytywny wptyw na walory estetyczne krajobrazu i zdrowie czto-
wieka.

Wyniki badan potwierdzajg, iz wprowadzenie paséw kwietnych
na pola uprawne przynosi wiele korzysci zaréwno dla rolnikéw, jak
i dla zapylaczy. Zaobserwowano wzrost liczebnosci i r6znorodno-
sci owadow zapylajacych. Uprawy docelowe daty wigkszy i lepszy
jakosciowo plon dzieki petniejszemu zapyleniu, a takze odnotowa-
no spadek liczebnosci szkodnikéw — mszyc i larw muchéwek.

Ograniczenia i wady zwiazane z pasami kwietnymi

Pasy kwietne bedace elementem zielonej infrastruktury, kté-
rej celem jest dostarczenie szerokiego wachlarza ustug ekosyste-
mowych oraz ochrony bior6znorodnosci oprécz zalet maja takze
pewne ograniczenia.

Teren, na ktérym zostaje zatozony pas kwietny czesto jest
miejscem schronienia i rozrodu gryzoni. Zwierzeta te, zywia sie
nasionami z roslin wystepujacych w mieszance. Dlatego nalezy
tak dobierac¢ gatunki roslin, aby unikac¢ tych, ktére sa pokarmem
dla gryzoni. Decydujac sie na pas kwietny w swoim gospodar-
stwie powinnismy pamieta¢, o wyborze odpowiedniej mieszanki.
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Ograniczenia i wady zwiazane z pasami kwietnymi

Pas kwietny przy uprawie pszenicy ozimej

Niewtasciwa kompozycja nasion moze by¢ przyczyng rozprze-
strzeniania sie chwastéw na obszarze uprawy wtasciwej. Problem
ten wystepuje szczegolnie na glebach Izejszych.

Zwracajmy takze uwage na wysokos¢ roslin w pasie kwietnym,
poniewaz zbyt wysokie rosliny moga zwiekszac ryzyko uszkodzer
przymrozkowych.

Niektore rosliny wystepujace w pasach kwietnych czasami
sq zywicielem posrednim pewnych choréb roslin, np. krzywoszyj
polny, to gatunek, ktéry moze powodowac rdze brunatng zyta,
dlatego nalezy wybiera¢ sprawdzone i odpowiednio skomponowa-
ne mieszaki.

Ograniczenia zwigzane z interwencja w postaci wieloletnich
paséw kwietnych to réwniez utrudnienia w zabiegach agrotech-
nicznych — brak mozliwosci przeorywania. W miejscach, gdzie
bedzie wysiany pas kwietny przez okres 5 lat nie bedzie mozna skta-
dowac obornika, siana oraz stomy. Zabronione bedzie réwniez wy-
pasanie zwierzat, stosowanie nawozow naturalnych, mineralnych,
osadéw sciekowych i sSrodkéw ochrony roslin. Obszar zajmowany
przez pas kwietny nie bedzie mégt by¢ wykorzystywany jako drogi
dojazdowe lub miejsca pozostawiania maszyn i urzadzen rolniczych.
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Pasy kwietne w Planie Strategicznym WPR 2023-2027

Plan Strategiczny dla Wspélnej Polityki Rolnej na lata 2023-2027
wskazuje wieloletnie pasy kwietne, jako interwencje sprzyjajaca
zachowaniu bioréznorodnosci i zapobieganiu degradacji krajobra-
zu na obszarach wiejskich. Wskazane sg konkretne wytyczne dla
rolnikow, ktérzy beda chcieli wprowadzi¢ pasy kwietne do swoich
gospodarstw w ramach programéw rolnosrodowiskowych. Wymo-
gi dotycza m.in. wielkosci i odlegtosci paséw, rodzaju mieszanki,
terminéw siewu i koszenia oraz prowadzenia odpowiedniej doku-
mentacji.

Wedtug zapiséw przedstawionych w Planie Strategicznym na
lata 2023-2027 do ptatnosci maja kwalifikowac sie pasy kwietne
o powierzchni nie mniejszej niz 0,1 ha. Wysiew mieszanki po-
winien nastgpi¢ w terminie od 15 sierpnia do 31 paZzdziernika
(w roku poprzedzajacym rok rozpoczecia realizacji zobowiaza-
nia) lub od 1 kwietnia do 15 maja w pierwszym roku realizacji
zobowiazania, planowany jest podsiew w miejscach wypadow
roslin. Przepisy wskazuja takze, iz szerokos¢ pasow kwietnych
powinna wynosi¢ od 3 do 9 m, a dtugos¢ to co najmniej 35 m.
W przypadku utrzymywania na gruntach ornych wiecej niz
jednego pasa, odlegtos¢ miedzy pasami to co najmniej 50 m.
Od 30 wrzesnia do 31 pazdziernika rolnik powinien wykonaé
koszenie 50% powierzchni pasa z obowiazkiem usuniecia sko-
szonej biomasy (zakaz pozostawiania rozdrobnionej biomasy).
W dwéch kolejnych latach nalezy pozostawic¢ nieskoszony inny
fragment pasa. Mieszanka wykorzystywana do siewu powinna
sktadac sie z co najmniej 10 gatunkoéw o okreslonym udziale ro-
slin jednorocznych, dwuletnich i wieloletnich. Podczas 5-letniego
zobowiazania rolnik bedzie musiat posiada¢ plan dziatalnosci
rolnosrodowiskowej oraz pamieta¢ o zakazach, ktére dotycza
gruntow przeznaczonych na uprawe paséw kwietnych.

W obrebie pasa nie bedzie mozna: przeorywac, wypasac zwie-
rzat, stosowac nawozéw naturalnych i mineralnych, osadéw Scie-
kowych, srodkéw ochrony roslin, sktadowac obornika, siana, stomy
lub odpadéw. Wykorzystywac teren z pasami jako drogi dojazdowe
czy miejsca pozostawiania maszyn i urzadzen rolniczych.
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Pasy kwietne w Planie Strategicznym WPR 2023-2027

Pas kwietny w gospodarstwie
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Podsumowanie

Rolnictwo, ktére jest jedng z najstarszych i podstawowych
dziedzin gospodarki jest obecnie odpowiedzialne za duzy spa-
dek réznorodnosci biologicznej. Przyczynia sie do utraty ustug
ekosystemowych, stwarzajac zagrozenia dla nas samych. Wyniki
badari naukowych sg jednoznaczne. Istnieje pilna potrzeba wiek-
szego urozmaicenia terenéw wiejskich, szczegélnie pdl upraw-
nych. Stosunkowo prostym rozwigzaniem jest wprowadzenie
paséow kwietnych w gospodarstwach. W odpowiednio skompo-
nowanych mieszankach wystepuje duzy potencjat, jako metoda
zwalczania szkodnikéw roslin i ochrony bior6znorodnosci. Dzigki
propozycjom i wsparciu finansowemu WPR na lata 2023-2027
rolnicy beda mogli realizowac¢ praktyki proekologiczne, bedace
inwestycja w r6znorodnosc biologiczna naszego otoczenia.

To od nas zalezy co pozostawimy naszym przysztym pokole-
niom. Kazdy z nas jest odpowiedzialny za ochrone Srodowiska
i przyrode najblizszego otoczenia.

»Mamy tylko jedna Ziemie, a jej przysztosc zalezy od kazdego,
na pozor niewielkiego, ludzkiego dziatania, zalezy od kazdego z nas”.
Florian Plit
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