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WSTEP

Jednym z czynnikéw majacych negatywny wptyw na srodowisko
naturalne s odpady. Problem jest coraz wiekszy i dotyczy kazdego
z nas, a co gorsza, z roku na rok powstaje ich coraz wiece;j. Staty-
styki pokazujg smutng prawde, ze ilos¢ zbieranych odpadéw suk-
cesywnie wzrasta. Trudnos¢ ta dotyczy takze odpadéw ulegajacych
biodegradacji, czyli tych, ktére ulegaja procesowi naturalnego roz-
ktadu. Co wiec mozemy w tej kwestii zrobi¢? Powstajace odpady
powinnismy przede wszystkim nauczy¢ sie¢ minimalizowac, a jesli
jest to niemozliwe - nauczy¢ sie je sktadowac, zagospodarowac
i wykorzystywac bezpiecznie dla srodowiska. W przypadku odpa-
déw bio, najprostszym i najtariszym sposobem na pozbycie sig ich,
a jednoczesnie uzyskanie wartosciowego nawozu jest komposto-
wanie. Powstajacy nawéz bedzie Zrédtem cennych pierwiastkéw,
substancji oraz préchnicy. Dojrzaty kompost zwiekszy urodzajnosc¢
plonéw, pozwoli na rekultywacje ubogiej w sktadniki odzywcze
i mineralne lub zanieczyszczonej gleby.

Kompostownik zaktadamy od wiosny do jesieni, przy dodatnich
temperaturach. Wielu z Nas doskonale wie, jak duzo odpadéw ro-
slinnych powstaje przy porzadkowaniu naszego ogrodu czy dziat-
ki. Duze ilosci skoszonej trawy, liscie z drzew czy gatezi, a takze
pozostatosci po naszych uprawach - to wszystko mozemy ponow-
nie wykorzysta¢. Kompostowanie to tez rewelacyjny sposéb na
zagospodarowanie odpadéw organicznych powstajacych w na-
szych gospodarstwach domowych.

Celem niniejszej broszury bedzie zachecenie Paristwa do zato-
zenia kompostownika, co w konsekwencji przyczyni sie do ochro-
ny srodowiska i pozytywnie wptynie na nasza planete. Broszura ta
przedstawi definicje kompostowania, oméwione zostang sposoby
i mozliwosci kompostowania, a takze wymogi i wskazéwki, ktére
beda niezwykle cenne, jesli zdecydujemy sie na zatozenie wtasne-
go przydomowego kompostownika.
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CO TO JEST KOMPOSTOWANIE?

Kompostowanie to proces polegajacy na przetworzeniu odpa-
déw organicznych - domowych i ogrodowych, przy wykorzystaniu
drobnoustrojéw na naturalnej zasadzie zamknigtego obiegu materii
w srodowisku. W wyniku poddanych kompostowaniu rozdrobnio-
nych odpadéw organicznych, zachowujac odpowiedni stopieri wil-
gotnosci i dostep powietrza oraz przy obecnosci mikroorganizmoéw
(gtéwnie bakterii), grzybow i niektérych bezkregowcow (dzdzow-
nic) zachodza dwa procesy biochemiczne:

* mineralizacja materii organicznej — rozktad zwiazkéw orga-
nicznych, w wyniku ktérego, powstaje woda, dwutlenek
wegla oraz energia cieplna, ponadto azotany, siarczany, fos-
forany i inne zwigzki mineralne,

 humifikacja — taczenie sie sktadnikéw rozktadu w wielkocza-
steczkowe substancje préchniczne.

Wartos¢ powstajacego kompostu bedzie uzalezniona gtéwnie
od jakosci uzytych substancji do jego produkcji, a takze samego
przebiegu procesu kompostowania. Jesli te elementy zostang spet-
nione, powstaty kompost bedzie bogaty w sktadniki odzywcze
i mineralne, ktére zapewnia prawidtowy wzrost roslin. Kompost
to kompletny naw6z wielosktadnikowy, ktéry zawiera makro i mi-
kroelementy niezbedne do zycia roslin. Uzywajac go poprawiamy
wiasciwosci fizykochemiczne i biologiczne gleb. Stosujac syste-
matycznie kompost na glebach lekkich mozemy przyczynic sie do
zwiekszenia pojemnosci sorpcyjnej gleby, a na ciezszych glebach,
poprawi¢ ich strukture. Nawozenie kompostem wzbogaca glebe
0 jej najwazniejszy sktadnik — préchnice, poprawiajac strukture
stabych gleb.

Pojeciem ,préchnica” lub ,humus” okreslamy specyficzne
zwiazki organiczne i potaczenia organiczno-mineralne poprawia-
jace stan fizykochemiczny gleby oraz jej wtasciwosci strukturalne.
Zawarta w dojrzatym komposcie préchnica korzystnie wptywa na
istotne cechy charakteryzujace dobra glebe, m.in.: dobre wtasci-
wosci sorpcyjne, zdolnosci buforowe gleby, odpowiednie warun-
ki wodno-powietrzne, zapewniajace korzeniom roslin optymalny
dostep do tlenu i wilgo¢. Dziata takze na odpowiednia strukture




Wyb6r kompostownika

gruzetkowata oraz wihasciwy rozwdj zycia glebowego, jako nieod-
tacznego elementu poprawnego funkcjonowania kazdej gleby.

WYBOR KOMPOSTOWNIKA

Czym jest kompostownik? Kompostownik to pojemnik, w ktérym
przebiega proces kompostowania odpadéw biodegradowalnych,
w wyniku czego otrzymywany jest kompost. Gotowy kompostow-
nik mozemy kupi¢ w sklepie lub markecie ogrodniczym. Najcze-
sciej pojemniki te wykonane sa z drewna, metalu lub tworzywa
sztucznego. Proces kompostowania mozna przeprowadzic¢ takze
w pryzmie lub w dole. To, jaki sposéb wybierzemy zalezy wytacznie
od nas. Poznajmy wiec kilka rozwiazan i dopasujmy je do swoich
potrzeb.

Przyktadowa oferta kompostownikéw w centrum ogrodniczym
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Kompostowanie odpadéw w pryzmie jest metoda najprostszg.
Pryzme kompostowa nalezy uktada¢ bezposrednio na ziemi, na
przepuszczalnym podtozu. Optymalne wymiary pryzmy: szerokos¢
u podstawy 1,5-2 m, u géry ok. T m; wysokos¢ 1-1,5 m; dtugosé
dowolna, ale nie mniejsza niz 1,5 m. Tworzenie pryzmy rozpoczy-
namy od utozenia na spodzie rozdrobnionych czesci np. pociete
gatezie z drzew i krzewéw. Nastepnie uktadamy warstwy drobnego
materiatu np. skoszona trawa, obierki warzyw i owocéw kolejno
przektadajac czesciami grubszymi np. gatazki drzew, tak aby utrzy-
mac w pryzmie warunki tlenowe. Warto mie¢ na uwadze, ze jesli
pryzma bedzie zbyt niska szybko przeschnie. Natomiast za wysoka
pryzma spowoduje ubicie dolnych warstw, w wyniku czego mate-
riat organiczny zamieni sie w gnijaca mase.

Kolejna metoda jest kompostowanie w dole. Metoda ta jest duzo
trudniejsza i czasochtonna. Problemem jest utrudniony dostep do
gtebszych warstw sktadowanego materiatu. Materiat kompostowa-
ny w dole nie otrzymuje odpowiedniej ilosci powietrza. Dodat-
kowo problemem moze by¢ woda - zwtaszcza podczas deszczu,
poniewaz wypierac bedzie czasteczki tlenu z kompostowanej masy.
Przerabianie kompostu w dole moze nastrecza¢ wiele ktopotu,
co w konsekwencji prowadzi do procesu gnicia substancji organi-
cznej. Oczywiscie kompostowanie w dole ma tez zalety - gtéwnie
niskie naktady inwestycyjne.

Chetnie wykorzystywana, a jednoczesnie najbardziej prak-
tyczng forma kompostowania jest sktadowanie materiatu
w skrzyni kompostowej. Taka skrzynie mozemy przygotowac
samodzielnie z desek lub zaimpregnowanych belek czy palet, uto-
zonych tak, by zapewni¢ dostep powietrza do warstw kompostu.
Zbudowanie takiej konstrukcji jest bardzo proste i niezmiernie
praktyczne, nawet w najmniejszym ogrodzie. Drewniane skrzy-
nie mozemy zakupi¢ w paczkach do samodzielnego montazu,
w centrach ogrodniczych. Deski taczymy ze soba, tworzac azu-
rowy kompostownik. Ponadto majac na uwadze wzgledy prak-
tyczne, mozna postawi¢ dwie skrzynie obok siebie. Jedna
postuzy do sktadowania biezacego kompostu, a druga na materiat
z ubiegtego sezonu.
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Po lewej kompostownik zbity z palet drewnianych, po prawej kompostownik
drewniany dwukomorowy

Alternatywa drewnianych sa kompostowniki z tworzyw sztucz-
nych w formie pojemnika z klapa. Tego typu rozwiazania sg naj-
bardziej popularne, ze wzgledu na trwatos¢, odpornosé na nieko-
rzystne dziatanie czynnikéw atmosferycznych i brak koniecznosci
konserwacji. Na tempo przerabiania materii maja wptyw przede
wszystkim warunki termiczne oraz dostep powietrza. Tempo proce-
su kompostowania moze by¢ zdecydowanie szybsze, jesli pojemnik
bedzie miat grube warstwy scian i szczelng pokrywe. Kolejna zaletg

Przyktadowe kompostowniki z tworzywa sztucznego




Dbaj o srodowisko i zat6z kompostownik e Joanna Szczesna-Kulewska

kompostownika plastikowego jest mozliwos¢ pozyskania gotowego
nawozu z dolnej czesci urzadzenia, dzigki specjalnej otwieranej
szufladzie, ktéra umozliwia wybieranie od dotu gotowego kom-
postu. Co wazne kompostowniki tego typu moga by¢ uzytkowane
z powodzeniem przez caty rok. Wielkos¢ takiego kompostowni-
ka nalezy dostosowac do powierzchni dziatki, a dla wygody warto
kupi¢ nieco wiekszy.

Na rynku dostepne sg réwniez kompostowniki z metalu, w r6z-
nych postaciach. Pierwszym przyktadem moze by¢ kompostownik,
przypominajacy z wygladu kosz z siatki. Jest bardzo lekki i prosty
w montazu. Boki mozna rozpia¢ co dodatkowo utatwia wybiera-
nie gotowego kompostu. Rozwigzanie tego typu umozliwia dobra
wentylacje naturalng i jednoczesnie szybkie nagrzewanie wnetrza
pryzmy. Boki i dno mozna dodatkowo obtozy¢ folig perforowa-
ng, aby nie dopusci¢ do wypadania odpadéw biodegradowalnych
ze szczelin. Zbiornik oczywiscie mozna przykrywac tez pokrywa.
Ponadto w sklepach ogrodniczych dostepne s réwniez kompo-
stowniki gdzie metalowy jest jedynie szkielet, a scianki wykonane
Sq z tworzywa sztucznego.

r

Przyktadowy kompostownik z metalu
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Jak uktada¢ warstwy w kompostowniku?

Kolejna z propozycji jest kompostownik murowany. Murowana
konstrukcja jest trwata i nie zdeformuje sie pod wptywem naporu
odpadéw. Do jego budowy mozemy wykorzysta¢ zaréwno cegty,
jak i beton czy kamieri. Aby zapewni¢ dostep Swiezego powie-
trza do pryzmy, cegly nalezy uktadac tak, by pozostawaty miedzy
elementami murowymi przeswity. Kompostowniki te sa dos¢ este-
tyczne, jednak stwarzaja problemy przy zmianie aranzacji ogro-
du, poniewaz nie mozna ich przenies¢. Nalezy jednak pamietac,
ze odpady w tego typu kompostowniku beda rozktadaty sie wolniej.

Co zrobi¢, jesli mieszkasz w bloku i nie masz ogrodu? Kom-
postowac¢ mozesz w metalowych kompostownikach obrotowych,
tzw. rotacyjnych. Jego specjalna konstrukcja umozliwia obracanie
pojemnikiem, co sprawia, ze odpady s3 lepiej wymieszane. Do ku-
pienia sa duze — ktére mozna z pewnoscia wykorzysta¢ w ogrodzie,
ale tez mate — do wykorzystania na balkonie. Kompostowanie na
balkonie, jest zazwyczaj duzo trudniejsze, ale oczywiscie mozliwe
do realizacji. Drugim sposobem na odpady bio, jest oczywiscie wy-
rzucenie ich do odpowiedniego pojemnika pod blokiem.

JAK UKEADAC WARSTWY W KOMPOSTOWNIKU?

Niezaleznie od tego czy bedziemy kompostowa¢ w pryzmie czy
w kompostowniku, technika formowania poszczegélnych warstw
materiatu przeznaczonego do kompostowania powinna by¢ po-
dobna. Caty proces kompostowania bedzie uzalezniony gtéwnie
od sposobu utozenia warstw odpadéw. Kazdy z Nas z pewnoscia
znajdzie swoj sposéb na prowadzenie kompostownika, gdyz jego
warstwy zalezne sg gtéwnie od tego co zamierzamy kompostowac.
Niezwykle wazne jest jednak wytozenie dna kompostownika okoto
20 cm warstwa pocietych gatezi, przy czym grubsze todygi i gate-
zie uktadamy na sam spéd. Utozenie gatezi w taki sposéb, bedzie
stanowito idealng warstwe drenazowa w naszym kompostowniku.
Kolejno nalezy utozy¢ warstwe, ktérej zadaniem bedzie pochtania-
nie sktadnikéw mineralnych wymywanych przez wode z wyzszych
warstw. Doskonatym produktem bedzie torf, ziemia ogrodowa,
stoma, a takze czesciowo roztozony zesztoroczny kompost. Nastep-
nie uktadamy kolejne warstwy materiatu, ktére przektadamy ziemia
ogrodowa lub drobno rozkruszona glina.

11
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MIEJSCE

Zaleca sie, by miejsce przeznaczone na kompostownik byto
ostoniete od wiatru i zacienione, gdyz wiatr i storice moga prowa-
dzi¢ do nadmiernego przesuszania rozktadajacych sie resztek. Aby
roslinne odpadki prawidtowo sie rozktadaty, potrzebna jest takze
odpowiednia wilgotnos¢ i staty dostep powietrza. Wazne jest réw-
niez to, by wybrane miejsce byto nieco wzniesione lub takie, gdzie
woda opadowa nie bedzie zalewata powstajacego kompostu. Jesli
tylko mamy mozliwos¢, warto pokusic sie o usytuowanie go w sasie-
dztwie np. bzu czy innych drzew, ktére moga stanowi¢ natural-
na bariere dla zapachéw powstajacych podczas procesu rozktadu
substancji organicznych, a tym samym chroni¢ przed promieniami
stonecznymi.

Kompostownik plastikowy ustawiony pod drzewem

12



Jak uktada¢ warstwy w kompostowniku?

Wazng kwestie stanowi réwniez zapis prawny, ktéry opisuje
odlegtos¢ umiejscowienia kompostownika od pozostatych budyn-
kéw i dziatek. Wymagania te zostaty okreslone w rozporzadzeniu
Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warun-
kéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usy-
tuowanie, gdzie § 36 wskazuje na szczegétowe warunki lokalizacji
tego typu rzadzen:

,1. Odlegtos¢ pokryw i wylotéw wentylacji ze zbiornikéw bez-
odptywowych na nieczystosci ciekte, dotéw ustepéw nieskanalizo-
wanych o liczbie miejsc nie wiekszej niz 4 i podobnych urzadzer
sanitarno-gospodarczych o pojemnosci do 10 m? powinna wynosi¢
CO najmniej:

1) od okien i drzwi zewnetrznych do pomieszczen przezna-
czonych na pobyt ludzi oraz do magazynéw produktéw
spozywczych — 15 m,

2) od granicy dziatki sasiedniej, drogi (ulicy) lub ciggu pie-
szego — 7,5 m.

2. W zabudowie jednorodzinnej, zagrodowej i rekreacji indywi-
dualnej odlegtosci urzadzen sanitarno-gospodarczych, o ktérych
mowa w ust.1, powinny wynosi¢ co najmniej:

1) od okien i drzwi zewnetrznych do pomieszczen przezna-
czonych na pobyt ludzi — 5 m, przy czym nie dotyczy
to dotéw ustepowych w zabudowie jednorodzinnej,

2) od granicy dziatki sasiedniej, drogi (ulicy) lub ciagu pie-
szego —2 m.

3. Odlegtosci pokryw i wylotéw wentylacji z dotéw ustepéw nie-
skanalizowanych o liczbie miejsc wiekszej niz 4 oraz zbiornikéw
bezodptywowych na nieczystosci ciekte i kompostownikéw o po-
jemnosci powyzej 10 m3 do 50 m3 powinny wynosi¢ co najmniej:

1) od okien i drzwi zewnetrznych do pomieszczern wymie-
nionych w ust. T pkt 1 =30 m,

2) od granicy dziatki sasiedniej — 7,5 m,

3) od linii rozgraniczajacej drogi (ulicy) lub ciagu pieszego
- 10m”.

Z powyzszego rozporzadzenia wynika, ze przydomowy kom-
postownik w zabudowie jednorodzinnej - maty do 10 m? powinien
znaleZ¢ sie w odlegtosci nie mniejszej niz 2 m od granicy dziat-
ki, a 5 m od domu. Wigkszy Kompostownik (od 10 m* do 50 m?),

13
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to juz konieczno$¢ odsuniecia go az 30 m od domu sasiada, jednak
odlegtos¢ od granicy dziatki 7,5 m.

Pamietajmy jednak, ze kompostownik lub pryzma kompostowa
nie moga stwarzac uciazliwosci dla sasiadéw. Ponadto w artyku-
le 144. Kodeksu Cywilnego mozemy odnalez¢ adnotacje: ,Whta-
sciciel nieruchomosci powinien przy wykonywaniu swego prawa
powstrzymywac sie od dziatan, ktére by zaktécaty korzystanie
z nieruchomosci sasiednich ponad przecietna miare, wynikajaca
ze spoteczno-gospodarczego przeznaczenia nieruchomosci i sto-
sunkéw miejscowych”. Oznacza to, ze sasiad moze zgtosi¢ pro-
wadzenie kompostownika na Twoim terenie, jesli wydzielaja sie
z niego nieprzyjemne zapachy, ktére wyczuwalne sg na jego
nieruchomosci. Natomiast sa to przypadki wyjatkowe, a prowa-
dzenie kompostownika nie powinno sprawic¢ problemu, poniewaz
dobrze przygotowany kompost nie jest nadmiernie uciazliwy,
wrecz bez zapachu.

CO KOMPOSTOWAC | CZEGO NIE NALEZY
KOMPOSTOWAC?

Zgodnie z obecnie funkcjonujacymi przepisami prawnymi,
w gospodarstwach domowych pojemnik brazowy przeznaczo-
ny jest na odpady biodegradowalne. A wiec powinny tam trafia¢
odpadkiorganiczne, ulegajace naturalnemu rozktadowi. Do naszego
kompostownika moga trafi¢ produkty, ktére wrzucamy wtasnie do
kosza brazowego, ale tez wiele innych.

Do kompostownika mozemy wrzucié:

* migkkie czesci uprawianych roslin;

e skoszona trawa — stosowana dopiero po jej zwiednieciu
czy wysuszeniu, co zapobiega gniciu i nieprzyjemnym
zapachom;

liscie wiekszosci drzew i krzewéw;

drobne gatezie (pociete) i mate kawatki drewna;
chwasty bez nasion;

stoma i siano - drobno pociete;

zwiedte kwiaty i rosliny doniczkowe;

spadte owoce z drzew;

14



Co kompostowac i czego nie nalezy kompostowac?

odpady po owocach i warzywach;

obierki po owocach i warzywach, skérki od bananéw

(z wyjatkiem owocéw cytrusowych);

resztki produktéw mleczarskich;

suche pieczywo, stary niezaplesniaty chleb;

fusy po kawie (ale bez filtréw z ekspresu) i herbacie

(ale nie w opakowaniach ekspresowych);

skorupki od jajek;

wyttaczanki papierowe po jajach (rozdrobni¢ na mate
fragmenty);

roztozony kompost zesztoroczny (spetni funkcje aktywatora);
rozdrobniona kora i wiéry;

mut i glony ze stawu;

niezadrukowany papier i tektura (w niewielkich ilosciach
i rozdrobnione);

popi6t drzewny.

Do kompostownika nie nalezy wrzucac:

zepsutej zywnosci, ptynnych resztek jedzenia, bardzo ttustego
i bardzo stonego jedzenia;

odchodéw zwierzecych;

resztek kuchennych w postaci miesa, ryb, kosci;

tkanin, materiatéw nieorganicznych, sztucznych materiatéw
organicznych;

papieru kredowego, z ilustracjami, zawierajacego dodatkowo
chemikalia;

papierosow;

pieluch i podpasek;

toreb czy filtréw z odkurzacza;

materiatéw i substancji zanieczyszczonych (np. zawierajacych
metale ciezkie lub toksyczne zwigzki organiczne);

ziemi, zwiru i kamieni.

Rozdrabniacze do gatezi

Précz matych szczatkéw organicznych, czesto borykamy sie

réwniez z materiatami nieco wiekszymi. Jesli w ogrodzie nie po-
siadamy wiele drzew i krzew6w, problem jest znikomy, a niewiel-
ka ilos¢ gatezi mozemy samodzielnie potamac, poniewaz jak juz
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wiemy, na dno naszego kompostownika Swietnie nadadza sie
zdrewniate czesci drzew i krzewdéw. Utatwieniem w pracach ogro-
dowych moze by¢ dla nas rozdrabniarka do gatezi, ktéra moze-
my naby¢ w sklepach i centrach ogrodniczych. Rozdrabniacze to
urzadzenia, dzieki ktérym jestesmy w stanie pociaé¢ na mate czesci
cienkie i grube gatezie, konary drzew i krzewéw, a takze pedy bylin
oraz wiele innych elementéw. W zaleznosci od mocy zakupionego
urzadzenia, mozemy zastosowac je do rozdrabniania elementéw
o zréznicowanej srednicy. W przypadku, gdy posiadany przez nas
teren jest duzy a drzew i krzewow jest zdecydowanie wiecej — roz-
drobiony materiat mozemy z powodzeniem wykorzysta¢ réwniez
jako sciotke, a najgrubsze kawatki nadadza sie do podwyzszonych
grzadek jako warstwa drenujaca.

Przyktfadowe rozdrabniacze do gatezi
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Pielegnacja kompostownika

Przykfadowe rozdrabniacze do gatezi i przerobiony materiat (rozdrobione gatezie)

PIELEGNACJA KOMPOSTOWNIKA

Problemy podczas kompostowania

Jesli zdecydujemy sie na prowadzenie kompostownika, musimy
o niego tez odpowiednio dba¢, aby uzyska¢ petnowartosciowy
naturalny nawéz. Bardzo wazne jest prowadzenie kompostowa-
nia zgodnie ze sztuka i zaleceniami. Warto obserwowac¢ go co
kilka dni, szczegélnie po dodaniu $wiezych odpadéw, by unik-
nac¢ niemitych niespodzianek. Pierwszym niepokojacym objawem
moze byc¢ przeszkadzajacy i nieprzyjemny zapach. Gdy kompost
bedzie zbyt mokry a przewietrzanie jest zbyt stabe, odczujemy kwa-
sny zapach. Podobnie, jesli wyczujemy zapach amoniaku, bedzie
to oznaczaé, ze w kompostowniku jest za duzo wilgotnych od-
padkéw kuchennych lub ogrodowych bogatych w azot. Pomocne
moze by¢ wtedy dodanie suszu i ponowne przemieszanie kompo-
stu. Zte prowadzenie kompostownika bedzie dostrzegalne réwniez
gotym okiem wiasciciela. Pojawiajace sie¢ muchy beda swiadczyty
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o niedawno sktadowanych odpadach, przewaznie o resztkach ku-
chennych. Powinny znikna¢, gdy wzrosnie temperatura rozktadu
resztek, lecz mozemy tez pola¢ gérng warstwe odpadéw goraca
woda lub zakry¢ doktadnie §wiezo dodane odpady. Swieze odpa-
dy moga réwniez przyciagnaé¢ w okolice naszego kompostowni-
ka gryzonie. Aby tego unikna¢, nalezy pamieta¢ o wymieszaniu
nowej warstwy odpadéw ze starg i odpowiednie dozowanie suszu,
co przyspieszy ich rozktad i zminimalizuje mozliwos¢ pojawienia
sie gryzoni. W trakcie prowadzenia kompostownika moze pojawié
sie rowniez plesi. Nie jest to powazny problem czy btad i moze
zdarzy¢ sie, gdy kompost pozostawiony byt w spokoju przez kilka
dni. Nalezy wiec zadbac o to, aby miat state dostawy odpadéw
i nie byt zbyt wilgotny. Ponadto prowadzac kompostownik musimy
mie¢ na uwadze, ze jesli dodamy resztek roslin porazonych przez
choroby, moga stac sie Zrédtem zakazenia w kolejnych latach. Na-
tomiast dodanie na kompost nierozdrobnionego materiatu wydtuzy
proces kompostowania a uktadanie zbyt grubych warstw ograniczy
dostep powietrza.

Preparaty przyspieszajace kompostowanie

Tempo proceséw zachodzacych w trakcie kompostowania jest
uzaleznione od wilgotnosci, temperatury oraz dostepu powietrza
w pryzmie. Wszystkie te elementy warunkuja namnazanie drob-
noustrojow, ktérych ilos¢ w komposcie ma decydujacy wptyw na
rozktad i przemiane materii organicznej w mineralna. Nie zawsze
mamy czas i mozliwos¢ zajmowac sie pryzma kompostu tak do-
ktadnie, jak bysmy chcieli. Najczesciej zalezy jednak nam na uzy-
skaniu kompostu dosc prosto i szybko. Rozktad kompostu moze-
my przyspieszy¢, stosujac czynniki aktywizujace. Naleza do nich
napary wykonane z rumianku, pokrzywy lub mniszka lekarskiego.
Kolejnym sposobem na przyspieszenie kompostowania moga by¢
nawozy i aktywatory nasilajace ten proces. Gtéwnymi komponen-
tami tego typu preparatéw s pozyteczne bakterie i grzyby wyspe-
cjalizowane w rozktadzie materii. Ponadto nie zawierajq sktadni-
kéw pochodzenia azotowego, nie beda zatem szkodliwe dla roslin,
ktére chcemy odzywic¢ préchnica. Wiekszosc tego typu preparatow
dostepna do nabycia w sklepach ogrodniczych, w postaci sypkiej

z mozliwoscia rozpuszczenia w odpowiedniej ilosci wody.
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Problem lisci — zréb ziemie lisciowa

| Compost
Accelerator g |

 Ready to use
“| compost aid

o Aids fast and natural

humus formation

* Made with organic

Organic &
Inorganic treats up fo approx. 4-5 m*

Przyktad aktywatora dodawanego do kompostu

PROBLEM LISCI - ZROB ZIEMIE LISCIOWA

Duze ilosci lisci w ogrodzie? To nie problem! Zréb ziemie
lisSciowa.

Ziemie lisciowa wykonujemy podobnie jak kompost, lecz jak
sama nazwa wskazuje — sktada sie jedynie z lisci. Zgrabione liscie
mozemy wtozy¢ do czarnego foliowego worka i ponaktuwac go
w kilku miejscach. Dzieki temu wypuscimy powietrze i umozliwi-
my odptywanie wody. Odktadamy na kilka miesiecy w ustronne
miejsce i kontrolujemy procesy tam zachodzace. Ziemieg lisciowa
mozemy tez przygotowacé w tradycyjnej pryzmie kompostowej lub
metalowym koszu. Przygotowujemy skrzynie, do ktérej bedziemy
wrzucac nasze spadte liscie z drzew. Aby zminimalizowac¢ waha-
nia wilgotnosci, zaleca sie umieszczenie jej w zacienionej czesci
ogrodu. Opieka nad ta skrzynia bedzie polegata jedynie na dosypy-
waniu na wierzch nowych lisci. Co wazne, mozemy dodac swiezy
obornik lub skoszong trawe, przez co wprowadzimy azot, ktérego
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same liscie maja niewiele, a ktéry w konsekwencji przyspieszy roz-
ktad materii organiczne;j.

Pamietajmy, ze zdecydowanie szybciej roztoza sie nam liscie mate
np. brzozy, lipy, drzew i krzewéw owocowych ok. 6-12 miesiecy.

Przyktadowa dmuchawa do lisci z rozdrabniaczem
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Problem lisci — zréb ziemie lisciowa

Duze liscie np. buku, kasztanowca, debu, ktére sg zdecydowanie
twardsze, beda rozktadac sie nawet do 2 lat. Nalezy unikac lisci
roslin nie zimozielonych, gdyz te beda rozktadac sie nawet dwa
razy dtuzej niz liscie duze. Mozemy je natomiast wrzuci¢ do na-
szego przydomowego kompostownika. Jesli chcemy przyspieszy¢
czas rozktadania sie lisci i uzyskac ziemie o drobniejszej strukturze,
przed wtozeniem ich do worka, mozemy rozdrobnic¢ je za pomo-
cq kosiarki czy dmuchawy spalinowej do lisci z rozdrabniaczem.
Tego typu urzadzenia réwniez znajdziemy w sklepach ze sprzetem
ogrodniczym.

Przygotowanie ziemi lisciowej nie wymaga wiele pracy ani
naktadow finansowych, jedynie odrobine cierpliwosci i czasu. Pro-
ces rozktadu mozemy przyspieszy¢ poprzez polanie lisci gnojowka
z pokrzyw — rozcieniczajac ja z deszczéwka 1:10. Gotowa ziemia
bedzie posiada¢ duzg zawartos¢ préchnicy, obojetne pH lub lekko
kwasne, dzieki czemu doskonale nada sie jako nawéz poprawiaja-
cy strukture gleby i moze by¢ wykorzystana jako sciétka i podtoze
dla wiekszosci roslin ogrodowych.

Liscie przygotowane do kompostowania
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Liscie przygotowane do kompostowania

STOSOWANIE KOMPOSTU

Dojrzatym kompostem mozemy nawozi¢ rosliny niezaleznie
od pory roku, jednak najlepiej go stosowac jesienig lub wczesna
wiosna. Kompost mozemy rozprowadza¢ w warzywniku, sadzie
i na zagonach ziotowych, a takze zasila¢ nim trawnik. Bardzo doj-
rzaty, dwu- lub trzyletni kompost, mozemy zaprawiac dotki przed
sadzeniem drzew, krzewéw i rozsady, a takze przed wysiewem na-
sion. Mozemy wykorzysta¢ go réwniez jako mulcz, by stworzy¢
warstwe ochronng dla naszej gleby. Przed rozprowadzeniem warto
przesia¢ kompost przez rafe druciang o matych oczkach. Zaleca
sie, by srednica oczek w rafie byta pomiedzy 2 a 4 cm, by zatrzy-
mac duze elementy. Przesianie kompostu daje nam gwarancje,
ze pozbedziemy sie zbednych materiatéw, takich jak: szkto, duze
kawatki drewna, blachy, skorupy czy duze czesci, ktére nie ule-
gty jeszcze rozktadowi. Kompostowane sktadniki rozktadaja sie
w réznym stopniu, dlatego trzeba oddzieli¢ nieroztozone resztki
organiczne, od wartosciowego nawozu.
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Stosowanie kompostu

Rafa druciana do przesiewania kompostu

Jesli wytworzony kompost chcemy wykorzysta¢ np. do roslin
doniczkowych mozemy przesia¢ go réwniez na sicie o drob-
niejszych oczkach. Rodzaj sita, jaki zostanie przez nas wybrany
do przesiania kompostu jest kwestig catkowicie indywidualna.
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Sito okragte do przesiewania kompostu




Podsumowanie

PODSUMOWANIE

Kazdy ogrodnik i mitosnik prac ogrodowych z pewnoscia doce-
ni wtasny kompost, ktéry bardzo czesto nazywany jest przez nich
samych ,czarnym ztotem”. Polecany jest szczegélne w uprawach
amatorskich na terenie ogrédkéw dziatkowych i przydomowych.
To idealny nawoz dla drzew, krzewéw owocowych, warzyw,
a nawet roslin ozdobnych. Oczywiscie moze by¢ tez sktadnikiem
podtoza dla kwiatéw doniczkowych. Jego zastosowanie utatwia
zachowanie zyznej, préchniczej warstwy gleby, dzieki czemu
nasze rosliny sa piekniejsze, szybciej rosng niz po zastosowaniu
nawozow sztucznych.

Zauwazmy, ze proces kompostowania w przyrodzie wystepu-
je réwniez w sposéb naturalny, np. jesienia, gdy spadaja liscie
z drzew i krzewow. W czasie zimy stajg sie naturalnym nawozem
i na wiosne przygotuja glebe na nowe zycie. Jednakze Swiadomos¢
przeksztatcania odpadéw w ,czarne ztoto” pod wtasnym dachem
bedzie z pewnoscia Zrédtem niezwyktej satysfakcji z dziatania na
korzysc srodowiska.

Drogi czytelniku, zycze Ci satysfakcji z pracy
w ogrodzie i przy wytwarzaniu kompostu!
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